Jo [ andesElternBeirat

TRIER Elternarbeit in Rheinland-Pfalz

€

LandesElternBeirat - Mittlere Bleiche 61 - 55116 Mainz

Mainz, 20.02.2018

Herzliche Einladung
zum rheinland-pfalzischen Landeselterntag am 21. April 2018
im Hannah-Arendt-Gymnasium HaRBloch

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Eltern,

ich lade Sie ein zum rheinland-pfalzischen Elterntag
mit dem Thema

Stressgemeinschaft Schule?
mit Dr. Alexander Jatzko

am Samstag, den 21. April 2018 von 9:00 bis 16:30 Uhr
Hannah-Arendt-Gymnasium,
Viroflayer StraBBe 20; in 67 454 HaBloch

Von Stressgemeinschaft Schule sprechen wir, weil alle Beteiligten, Lehrkrafte, Schilerinnen,
Schiller und Eltern, Uber Stress klagen und der Stress der Einen schnell den Stress der
Anderen bedingt.

Es entsteht mehr Reibung im System Schule als allen Beteiligten gut tut, ein Teufelskreis aus
Druck und Erwartungen. Was miissen die beteiligten Eltern, Lehrkrafte, Schilerinnen,
Schiler und das Bildungsministerium wissen und tun, um aus der Schule wieder (?) einen Ort
zum Lernen und Leben zu machen?

Dr. Alexander Jatzko, Chefarzt der Klinik fir Psychosomatik im Westpfalz-Klinikum
Kaiserslautern nahert sich dem Thema Stress in der Schule aus neurobiologischer Sicht und
wirft dann einen ganzheitlichen Blick auf die Krafte, die in der Schule wirken. Er hat einige
Vorschldge, wie aus der Schule ein Ort wird, wo sich alle wohlfiihlen und die Motivation zu
Anstrengung und Leistung aufbringen.



AuBerdem erwarten Sie sechs Foren zu bildungspolitischen Themen und zum Abschluss eine
Podiumsdiskussion mit Ministerin Dr. Hubig und der Landesvorsitzenden des
Philologenverbandes Cornelia Schwartz.

Das Tagungsprogramm finden Sie unter:
http://leb.bildung-rp.de/start/aktuelles.html.

Uber Ihre Teilnahme wiirde ich mich sehr freuen.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Thorsten Ralle
Landeselternsprecher



